
海天體育會游泳部                                  

志佩游泳會有限公司 

 

九龍區小小 

水運會'2018(Part 2) 

比賽賽程 

比賽日期：2019年 1月 1日（星期二） 

比賽地點：博藝會室內游泳池 [地址: 紅磡黃埔石船地庫 B2]        

 

組別 / 項目 到達時間 召集時間 比賽時間 

項目 1-28 

泳隊/預備組/校隊 

08:30 08:40 08:45 

項目 32-66 

訓練班 

10:45 10:55 11:00 

 

*此為預計時間表，請依時出席，但實際時間仍以當日情況為准。 



注意事項 

 由於場地有限，為了控制人流，大會將依照時間進行比賽，請各位不必過早到達泳池: 
 嚴格控制人流，每位參賽者只可由兩位嘉賓陪同進場 
 所有進場人士必須換上自備的清潔室內拖鞋，方可進入泳池範圍 
 第一節及第二節前 15分鐘設有陸上熱身，但沒有水中熱身環節 
 大會呼籲所有參賽者於到達泳池前先更換泳衣，以免更衣室過份擠迫。 
 第一節比賽完畢後均待更衣室及觀眾席清場後，才開放予下一節的參賽者進場，敬請在

比賽後儘快離開。 
 大會明白更衣室擠迫，敬請忍耐，並合作遵守規則，以先到先得方式使用。 
 成績報告將張貼在觀眾席後的白板上，歡迎查閱，或於 2019年 1月 14日前於網頁瀏覽。 
 大會已實施多項措施控制人流，務求令比賽順利進行，敬希大家合作、遷就、忍讓，無

限感激！ 

 
 
 
 
 

流程

 

依時到達泳池先更
衣，準備泳帽、泳
鏡、毛巾及外套，
並在家長席等候。

留意廣播及

準備陸上熱身運動。

所有參賽者返回泳員

等侯召集。

(項目依照賽程表順序進行)

若只參加一項比賽，完
畢後，請家長帶同參賽

者更衣。

或

若參加兩項比賽，

完成第一個項目後，請
從速返回召集處。

各項目首四名可到

領獎處領獎

謝謝參與比賽，

再見!

由於場地有限，訓練班組別的參賽者不必預早到達泳池，按

照第二節到達時間 10:45到達便可,敬希留意! 



比賽小貼士 

 由於參賽者參與多項比賽，請帶備足夠衣服、毛巾及拖鞋，以便替換。 

 為避免池邊有過多的人聚集，請未召集的參賽者及家長不要在池邊逗留。 

 請緊記比賽項目的號碼，留心聽召集教練的指示。 

 大會並不供應飲品及食物，家長可自備少量飲品。 

 請各參賽者預早進食，確保有充足的睡眠，保持最佳狀態！ 

 如天文台於水運會開始前二小時懸掛八號或以上颱風訊號、紅色或黑色暴

雨警告訊號，當日比賽將會取消，有關改期詳情，將另行通告。 

 參賽者若因遲到或任何原因缺席比賽，大會將不設後補或重賽。 

 一切結果均由大會最高決策及總裁判長決定，不得異議。 

 

意見 

如對是次水運會有任何意見，歡迎電郵至 info@hoitin.net或傳真 

2572-8468或郵寄本會辦事處:香港灣仔灣仔道 83號 27樓 

 

證書 

完成全程的參賽者獎狀將於 2019年 4月 30日前於訓練時派發。如欲

觀看比賽成績及是日相片，請留意本會網頁: www.hoitin.net或

www.facebook.com/HoiTinSwimming 
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 九龍區小小水運會'2018 (PART 2) 比賽賽程

第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

李亭慧 林麟 張天慧 陳匡喬

9歲或以上 廖芷嫻 林士驊 邱悅芯 何信恩

2×25米泳員接力 何律羲 梁溢綸 黃靖霖 劉曉美

黃梓愉 李昕霖 王審曦 張為正

吳康瑜 金懷朗 張奕晗 張家進 曹承韻

張天霖 廖殷澄 區芷瑜 王振耀 潘浩仁

8歲或以下 陳言恩 陳泯羲 曾紫晴 黃心言

2×25米泳員接力 溫以藍 余昊天 李蕊 袁昊文

黃道晴 廖晞彤 劉思彤 鄺威銘

羅卓汶 彭啟樂 劉子桐 董瑞森

顏子衎 曹朗寧 李冠超 胡景翔 歐陽安之

馬主風 MST MST MST MST

葉棟麟 凌朗善 陳柏穎 陸智琛 凌梓洛

MST 馬主風 馬主風 馬主風 馬主風

男子9歲或以上 任秋帆 李潤霖 湯昊 馬興禮 周翰霖
泳隊/預備組/校隊

50米自由泳
MST MST MST L 馬主風

連晉晞 王審曦 何律羲 梁溢綸

KTS 黃宣 FK TWY

陳匡喬 譚潤禧 林麟 黃道朗

TWC TWE P8C P8C

蔡銘恩 林加慧 黃梓愉 何信恩

FK MST FK 黃宣

女子9歲或以上 張天慧 邱悅芯 鄭語濡 廖芷嫻
泳隊/預備組/校隊

50米自由泳

黃宣 黃宣 MST 黃宣

劉曉美 彭彥瞳 李亭慧 陸卓琳

黃宣 P5 黃宣 馬主風

趙浚軒 梁啟樂 陳言恩 方珀言 袁昊文
男子8歲

泳隊/預備組/校隊

馬主風 馬主風 黃宣 馬主風 黃宣

50米自由泳 張敬汶 洪子恆 陳一樂 余昊芺 張為正

P8B 黃宣 馬主風 黃宣 P5

項目1

項目4

1

項目3

項目2 2

項目5

2

1

2

1

4

5

1

2

3

3

1

2

3
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

何希彤 李穎喬 白梓涵 鄭皓山

P8B P8A MST P8A

女子8歲 閆婧夷 曹承韻 陳希曈 Safia Heddad
泳隊/預備組/校隊

50米自由泳

九嘉 TWD 馬主風 P8B

溫以藍 黃家頤 葉靄欣 羅卓汶

黃宣 P8B P10 P8C

胡鐵贏 潘浩仁 朱柏熹 鄺威銘 楊裕和

馬主風 P3 P8B P3 C2

男子7歲 董瑞森 王振耀 鄭庭希 楊裕善
泳隊/預備組/校隊

50米自由泳

P3 P3 馬主風 C2

張家進 彭啟樂 陳泯羲 吳諾行

P3 TWY TWD P3

張天霖 何欣倩 李芷瑩 廖殷澄 李倩瑜
女子7歲

泳隊/預備組/校隊

P3 P8A TWY P3 P8C

50米自由泳 黃心言 廖晞彤 曾紫晴 黃道晴 李昕霖

黃宣 TWY 馬主風 P8C TWY

顏子衎 李冠超 譚潤禧 林麟 葉棟麟

馬主風 MST TWE P8C MST

男子9歲或以上 凌朗善 陸智琛 李潤霖 連晉晞 王審曦
泳隊/預備組/校隊

50米蛙泳

馬主風 馬主風 MST KTS 黃宣

何律羲 梁溢綸 胡景翔 歐陽安之 黃道朗

FK TWY MST MST P8C

陸卓琳 黃靖霖 蔡銘恩 黃梓愉 張天慧
女子9歲或以上

泳隊/預備組/校隊

馬主風 黃宣 FK FK 黃宣

50米蛙泳 邱悅芯 廖芷嫻 劉曉美 彭彥瞳

黃宣 黃宣 黃宣 P5

男子8歲 方珀言 張敬汶 余昊芺 袁昊文
泳隊/預備組/校隊

50米蛙泳

馬主風 P8B 黃宣 黃宣

項目6

1

1

2

1

1

2

1

2

項目10

項目8

2

3

項目7

3

2

3

1

項目9

項目11
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

何希彤 譚芷蕎 鄭皓山 閆婧夷
女子8歲

泳隊/預備組/校隊

P8B 黃宣 P8A 九嘉

50米蛙泳 陳希曈 白梓涵 溫以藍

馬主風 MST 黃宣

許栢熙 劉焯鏗 陸信佑
男子6歲或以下

泳隊/預備組/校隊

馬主風 P8A P8B

25米自由泳 徐讚科 劉睿信 林士驊

馬主風 P8B P8C

梁珈睿 劉子桐 吳康瑜
女子6歲或以下

泳隊/預備組/校隊

P8C MST P3

25米自由泳 張奕晗 陳諾晴 劉思彤

TWY P8A MST

金懷朗 胡鐵贏 張家進 彭啟樂 王振耀
男子7歲

泳隊/預備組/校隊

P3 馬主風 P3 TWY P3

25米蛙泳 潘浩仁 楊裕善 董瑞森 陳泯羲

P3 C2 P3 TWD

李蕊 區芷瑜 張天霖 何欣倩 廖殷澄
女子7歲

泳隊/預備組/校隊

馬主風 TWY P3 P8A P3

25米蛙泳 李倩瑜 黃心言 廖晞彤 黃道晴

P8C 黃宣 TWY P8C

曾潤智 陳韋錀 陳柏穎 凌梓洛 任秋帆
男子9歲或以上

泳隊/預備組/校隊

MST 馬主風 馬主風 馬主風 MST

50米背泳 馬興禮 周翰霖 陳匡喬 湯昊

L 馬主風 TWC MST

女子9歲或以上 林加慧 何信恩 黃靖霖 李亭慧 鄭語濡
泳隊/預備組/校隊

50米背泳

MST 黃宣 黃宣 黃宣 MST

男子8歲 趙浚軒 陳一樂 洪子恆 陳言恩 梁啟樂
泳隊/預備組/校隊

50米背泳

馬主風 馬主風 黃宣 黃宣 馬主風

李穎喬 Safia Heddad 曹承韻
女子8歲

泳隊/預備組/校隊

P8A P8B TWD

50米背泳 黃家頤 葉靄欣 譚芷蕎

P8B P10 黃宣

項目14

2

項目13

1

項目20

2

項目17

2

項目18

2

2

1

1

2

1

1

項目15

1

項目16

2

項目12

項目19

1

1

1
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

男子9歲或以上 曹朗寧 曾潤智 陳韋錀
泳隊/預備組/校隊

50米蝶泳
MST MST 馬主風

男子6歲或以下 劉焯鏗 陸信佑 徐讚科 劉睿信 林士驊
泳隊/預備組/校隊

25米蛙泳

P8A P8B 馬主風 P8B P8C

吳康瑜 梁珈睿 劉思彤
女子6歲或以下

泳隊/預備組/校隊

P3 P8C MST

25米蛙泳 劉子桐 張奕晗 陳諾晴

MST TWY P8A

男子7歲 朱柏熹 鄺威銘 金懷朗 楊裕和 吳諾行
泳隊/預備組/校隊

25米背泳

P8B P3 P3 C2 P3

女子7歲 曾紫晴 區芷瑜 李芷瑩 李昕霖
泳隊/預備組/校隊

25米背泳

馬主風 TWY TWY TWY

譚澄 申翰明 朱景博 羅珮之 蔡慧琦

譚梓燊 張瑤 朱榮泰 LO MAN KA KELLY CHAN

黃飛 莫梓心 霍悠 胡冠行

7歲或以下 黃益民 RICKY 霍明輝 胡家安

2×25米親子接力 劉珈銓 羅安煒 吳思睿 梁嘉容

鍾惠萍 李清 吳佳意 梁敬昌

何洛呈 陳梓朗 馬靜悠 蔡慧然

何家泓 陳銘輝 馬浩俊 KELLY CHAN

江旻駿 陳釗睿 張開源 許鍶羿
男子10歲或以上

訓練班

LS MST MST SL

50米自由泳 廖璟朗 陳峻熙 黃熙哲 吳子豪

SL SL SL TK

丁尹 江旻珊 鄧詠澄 勞樂心

MST LS SL SL

女子10歲或以上 何炘堯 鄔栩翹 羅婧樺 蔡詩晴
訓練班

50米自由泳

SL K K SL

朱皓昕 胡凱怡 黃思晴

SL SL SL

項目33

1

3

項目34 2

項目27

項目28

項目26

1

1

項目21 1

項目25

1

項目32

1

3

2

4

1

1

2

2
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

鄧凱熙 何渙翔 李永逸 黃燊熙 姚旻汛
男子9歲

訓練班

MST MST SL SL SL

50米自由泳 蘇子瑜 魏振鋒 陳梓博 伍柏洭 張樂軒

LS TK SL SL MST

女子9歲 劉霈霖 林澄訢 李愷蔚
訓練班

50米自由泳

LS SL SL

吳柏滔 黎曉楠 黃頌軒 李智朗 李天遨
男子8歲

訓練班

LS SL SL MST SL

25米自由泳 詹澤楷 周卓朗 陳鎧源 鄧耀熙

MST SL MST K

洪融 黃紫 黃筠婷 王翔晴
女子8歲

訓練班

MST SL SL MST

25米自由泳 陳蔓怡 史欣倫 林寶怡

SL SL SL

楊昊和 朱景博 林梓軒 張家鳴

MST 馬主風 SL SL

男子7歲 黃珀賢 陳海寧 梁展康 劉真求
訓練班

25米自由泳

SL SL SL MST

朱睿熙 翟漢廷 陳梓朗

MST SL SL

李芳奇 許鍶泳 陳子蔚 曾濼蓁

MST SL SL SL

女子7歲 曾子洋 陳霈恩 梁嘉容 羅穎蕎
訓練班

25米自由泳

MST LS K LS

林卓欣 何洛呈 譚澄

SL K LS

林汶駿 余沛熹 周栢濤 鄺日熙

SL SL LS SL

男子6歲 陳鎧楠 施駿熙 勞立仁 林潤麒
訓練班

25米持板自由泳踢腳

MST SL SL SL

高君圖 楊宇辰 蔡宇軒 鍾皓程

SL MST SL SL私

項目40

3

2

1

項目35

2

項目41

2

1

1

項目37

項目38

1

1

2

3

2

1

1

2

3

項目39

項目36
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

霍悠 曹承恩 莫梓心 施杰瑜
女子6歲

訓練班

SL SL LS MST

25米持板自由泳踢腳 朱霈恩 吳宛兒 鍾凱晴 馬靜悠

KL TK SL私 SL

李嘉昌 Ryan Minghao Ni 胡冠行 黃飛

LS7 SL SL SL

男子5歲或以下 周子浚 郭宇 劉珈銓 劉煒皓
訓練班

25米持板自由泳踢腳

SL SL MST LS

俞柏僖 吳諾仁 王思棋

SL SL SL

孟思樂 王馨語 許諾恩 羅珮之

SL MST SL SL

女子5歲或以下 何佳倩 金云樂 蔡慧琦
訓練班

25米持板自由泳踢腳

SL SL SL

吳安悠 蘇梓恩 孫渼珺

LS SL MST

吳柏滔 黎曉楠 李智朗 李天遨
男子8歲

訓練班

LS SL MST SL

25米蛙泳 詹澤楷 黃頌軒 陳鎧源 鄧耀熙

MST SL MST K

女子8歲 林倚晴 洪融 黃筠婷 陳蔓怡 林寶怡
訓練班

25米蛙泳

SL MST SL SL SL

韓健中 陳海寧 林梓軒 黃珀賢
男子7歲

訓練班

MST SL SL SL

25米蛙泳 楊昊和 翟漢廷 陳梓朗

MST SL SL

李芳奇 許鍶泳 陳子蔚 曾子洋
女子7歲

訓練班

MST SL SL MST

25米蛙泳 陳霈恩 林卓欣 梁嘉容

LS SL K

3
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1
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2
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3

2

2
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2
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

申翰明 林焙基 李曜彤 羅安煒 鄭智勝

MST SL MST MST MST

陳嘉潤 李天樂 馬朗傑 鄭皓仁 李政騰
男子6歲

訓練班

MST MST LS SL KL

25米自由泳 曾致堯 余沛熹 周栢濤 鄺日熙 陳鎧楠

SL SL LS SL MST

楊宇辰 勞立仁 林潤麒 施駿熙

MST SL SL SL

王怡婷 黃淳盈 莫梓心 黃熙雅

SL SL LS SL

女子6歲 張家滺 蔡慧然 吳思睿 曹承恩
訓練班

25米自由泳

SL SL MST SL

馮善彤 霍悠 吳宛兒 馬靜悠

SL SL TK SL

李嘉昌 Ryan Minghao Ni 胡冠行 黃飛

LS SL SL SL

男子5歲或以下 周子浚 郭宇 劉珈銓 劉煒皓
訓練班

25米自由泳

SL SL MST LS

俞柏僖 吳諾仁 王思棋

SL SL SL

羅珮之 王馨語 蘇梓恩 金云樂
女子5歲或以下

訓練班

SL MST SL SL

25米自由泳 何佳倩 蔡慧琦 吳安悠 孫渼珺

SL SL LS MST

廖璟朗 張開源 許鍶羿 陳釗睿
男子10歲或以上

訓練班

SL MST SL MST

50米蛙泳 陳峻熙 黃熙哲 吳子豪

SL SL TK

黃思晴 丁尹 鄧詠澄 勞樂心 何炘堯
女子10歲或以上

訓練班

SL MST SL SL SL

50米蛙泳 鄔栩翹 羅婧樺 蔡詩晴 朱皓昕 胡凱怡

K K SL SL SL
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2
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2
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2
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第1線

第1線第1線

第1線 第2線

第2線第2線

第2線 第3線

第3線第3線

第3線 第4線

第4線第4線

第4線 第5線

第5線第5線

第5線

陳子榮 曾泓睿 何渙翔 黃燊熙
男子9歲

訓練班

SL SL MST SL

50米蛙泳 張樂軒 姚旻汛 魏振鋒 伍柏洭

MST SL TK SL

女子9歲 劉霈霖 李愷蔚 林澄訢
訓練班

50米蛙泳

LS SL SL

男子9歲 李永逸 陳子榮 曾泓睿 蘇子瑜
訓練班

50米背泳

SL SL SL LS

女子8歲 黃紫 王翔晴 史欣倫
訓練班

25米背泳

SL MST SL

男子7歲 梁展康 劉真求 朱睿熙
訓練班

25米背泳

SL MST MST

女子7歲 譚澄 曾濼蓁 羅穎蕎
訓練班

25米背泳

LS SL LS

申翰明 林焙基 李曜彤 鄭皓仁 鄭智勝
男子6歲

訓練班

MST SL MST SL MST

25米蛙泳 陳嘉潤 馬朗傑 羅安煒 李政騰 曾致堯

MST LS MST KL SL

鄺諾澄 王怡婷 施杰瑜 黃熙雅
女子6歲

訓練班

SL SL MST SL

25米蛙泳 張家滺 蔡慧然 馮善彤 吳思睿

SL SL SL MST
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1

項目62

項目63

1

項目55

2

1
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